Wymagania edukacyjne z fizyki dla klasy 7 — OCENA SRODROCZNA

OCENA NIEDOSTATECZNA
Uczen
nie opanowat podstawy programowej w zakresie minimalnym przewidzianym dla oceny dopuszczaj3ce;j.
nie potrafi wykona¢ zadan o elementarnym stopniu trudnosci, nawet przy pomocy nauczyciela
nie prowadzi zeszytu,
nie pisze sprawdzianow,
odmawia pracy,
nie korzysta z mozliwosci poprawy ocen,

OCENA DOPUSZCZAJACA
Uczen:
wykazuje niewielkg aktywnosc i che¢ do nauki,
jest bierny, niechetnie i niedbale wykonuje zlecone zadania.
potrafi przy pomocy nauczyciela rozwigzaé proste zadania praktyczne i teoretyczne
w miare systematycznie prowadzi zeszyt przedmiotowy
jest bierny podczas lekcji, niechetnie wykonuje zlecone zadania,
nie zawsze korzysta z mozliwosci poprawy stabych ocen.
opanowat minimum materiatu, tzn.
rozréznia pojecia: ciato fizyczne i substancja podaje odpowiednie przyktady
przelicza jednostki czasu (sekunda, minuta, godzina)
wybiera witasciwe przyrzady pomiarowe (np. do pomiaru dtugosci, czasu)
oblicza wartos$¢ srednig wynikdw pomiaru (np. dtugosci, czasu)
wyodrebnia z tekstow, tabel i rysunkéw informacje kluczowe
wymienia i rozréznia rodzaje oddziatywan (elektrostatyczne, grawitacyjne, magnetyczne, mechaniczne) oraz podaje
przyktady oddziatywan
podaje przyktady skutkéw oddziatywan w zyciu codziennym
postuguje sie pojeciem sity jako miarg oddziatywan
postuguje sie jednostka sity; wskazuje sitomierz jako przyrzad stuzgcy do pomiaru sity
odrdznia wielkosci skalarne (liczbowe) od wektorowych i podaje odpowiednie przyktady
rozpoznaje i nazywa site ciezkosci
rozrdznia site wypadkows i site rGwnowazaca
okresla zachowanie sie ciata w przypadku dziatania na nie sit rGwnowazgcych sie
podaje przyktady zjawisk swiadczace o czgsteczkowej budowie materii
rozréznia trzy stany skupienia substancji; podaje przyktady ciat statych, cieczy, gazow
postuguje sie pojeciem masy oraz jej jednostkami, podaje jej jednostke w uktadzie SI
rozréznia pojecia: masa, ciezar ciata
postuguje sie pojeciem sity ciezkosci, podaje wzor na ciezar
okresla pojecie gestosci; podaje zwigzek gestosci z masg i objetoscig oraz jednostke gestosci w uktadzie Sl
postuguje sie tabelami wielkosci fizycznych w celu odszukania gestosci substancji; poréwnuje gestosci substancji
mierzy: dtugos¢, mase, objetos¢ cieczy; wyznacza objetos¢ dowolnego ciata za pomoca cylindra miarowego
formutuje prawo Pascala, podaje przyktady jego zastosowania
wskazuje przyktady wystepowania sity wyporu w otaczajacej rzeczywistosci i zyciu codziennym
wymienia cechy sity wyporu, ilustruje graficznie site wyporu
przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci (mili-, centy-, kilo-, mega-),

OCENA DOSTATECZNA
Uczen:
stara sie by¢ aktywny podczas zajec
stosuje wiadomosci w typowych zadaniach teoretycznych i praktycznych,
na ogot poprawnie i terminowo wykonuje zadania,
opanowat umiejetnosci i wiadomosci bazowe, niezbedne w dalszej edukacji,



opanowat wiadomosci i umiejetnosci na poziomie podstawowym, okreslonym przez podstawe programowa w zakresie
materiatu przewidzianego dla oceny dopuszczajacej oraz dostatecznej, tzn.:

rozréznia pojecia: obserwacja, pomiar, doswiadczenie

wyjasnia, co to sg wielkosci fizyczne i na czym polegajg pomiary wielkosci fizycznych; rozrdznia pojecia wielkosé fizyczna
i jednostka danej wielkosci

charakteryzuje uktad jednostek SI

przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci (mikro-, mili-, centy-, hekto-, kilo-, mega-)

wyjasnia, dlaczego zaden pomiar nie jest idealnie doktadny i co to jest niepewnos$¢ pomiarowa oraz uzasadnia,

ze doktadnos¢ wyniku pomiaru nie moze by¢ wieksza niz doktadnosé przyrzagdu pomiarowego

wyjasnia, w jakim celu powtarza sie pomiar kilka razy, a nastepnie z uzyskanych wynikéw oblicza $rednig

wyjasnia, co to sg cyfry znaczgce

zaokragla wartosci wielkosci fizycznych do podanej liczby cyfr znaczgcych

wykazuje na przyktadach, ze oddziatywania sg wzajemne

wymienia i rozrdznia skutki oddziatywan (statyczne i dynamiczne)

odroznia oddziatywania bezposrednie i na odlegtosc, podaje odpowiednie przyktady tych oddziatywan

stosuje pojecie sity jako dziatania skierowanego (wektor); wskazuje wartos¢, kierunek i zwrot

przedstawia site graficznie (rysuje wektor sity)

doswiadczalnie wyznacza wartos¢ sity za pomocg sitomierza (mierzy wartosc¢ sity za pomoca sitomierza)

zapisuje wynik pomiaru sity wraz z jej jednostkg oraz z uwzglednieniem informacji o niepewnosci

wyznacza i rysuje site wypadkowa dla dwdch sit o jednakowych kierunkach

opisuje i rysuje sity, ktore sie rGwnowazg

okresla cechy sity wypadkowej dwdch sit dziatajacych wzdtuz tej samej prostej i sity rownowazacej inng site

podaje przyktady sit wypadkowych i rGwnowazgcych sie z zycia codziennego

wyodrebnia z tekstow i rysunkow informacje kluczowe dla opisywanego problemu

podaje podstawowe zatozenia czgsteczkowej teorii budowy materii

podaje przyktady zjawiska dyfuzji w przyrodzie i w zyciu codziennym

postuguje sie pojeciem oddziatywan miedzyczasteczkowych; odréznia sity spéjnosci od sit przylegania

wskazuje w otaczajacej rzeczywistosci przyktady zjawisk opisywanych za pomocg oddziatywan miedzyczgsteczkowych
wyjasnia napiecie powierzchniowe jako skutek dziatania sit spéjnosci

ilustruje dziatanie sit spdjnosci na przyktadzie mechanizmu tworzenia sie kropli; ttumaczy formowanie sie kropli

w kontekscie istnienia sit spéjnosci

charakteryzuje ciata sprezyste, plastyczne i kruche; postuguje sie pojeciem sity sprezystosci

opisuje budowe mikroskopowa ciat statych, cieczy i gazéw (strukture mikroskopowg substancji w réznych jej fazach)
okresla i poréwnuje wtasciwosci ciat statych, cieczy i gazéw

analizuje rdznice gestosci (utozenia czasteczek) substancji w réznych stanach skupienia wynikajace z budowy
mikroskopowej ciat statych, cieczy i gazéw

stosuje do obliczen zwigzek miedzy sitg ciezkosci, masg i przyspieszeniem grawitacyjnym

oblicza i zapisuje wynik zaokraglony do zadanej liczby cyfr znaczacych

postuguje sie pojeciem gestosci oraz jej jednostkami

stosuje do obliczen zwigzek gestosci z masg i objetoscia

wyjasnia, dlaczego ciata zbudowane z réznych substancji majg rézng gestos¢

przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci (mikro-, mili-, centy-, dm-, kilo-, mega-); przelicza jednostki: masy, ciezaru,
gestosci

rozpoznaje zalezno$¢ rosngcg bagdz malejgcy na podstawie danych (wynikéw doswiadczenia); rozpoznaje
proporcjonalnos¢ prostg oraz postuguje sie proporcjonalnoscig prosta

wyodrebnia z tekstow lub rysunkéw informacje kluczowe dla opisywanego zjawiska badz problemu

postuguje sie pojeciem niepewnosci pomiarowej; zapisuje wynik pomiaru wraz z jego jednostkg oraz z uwzglednieniem
informacji o niepewnosci

rozwigzuje typowe zadania lub problemy dotyczgce tresci rozdziatu: Wtasciwosci i budowa materii (stosuje zwigzek
miedzy sitg ciezkosci, masg i przyspieszeniem grawitacyjnym oraz korzysta ze zwigzku gestosci z masg i objetoscig
postuguje sie pojeciem cisnienia wraz z jego jednostka w uktadzie SI

postuguje sie pojeciem cisnienia w cieczach i gazach wraz z jego jednostka; postuguje sie pojeciem cisnienia
hydrostatycznego i atmosferycznego

postuguje sie prawem Pascala, zgodnie z ktérym zwiekszenie cisnienia zewnetrznego powoduje jednakowy przyrost
cisnienia w catej objetosci cieczy lub gazu

wskazuje w otaczajacej rzeczywistosci przyktady zjawisk opisywanych za pomocg praw i zaleznosci dotyczgcych cisnienia
hydrostatycznego i atmosferycznego

przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci (centy-, hekto-, kilo-, mega-); przelicza jednostki cisnienia

analizuje sity dziatajace na ciata zanurzone w cieczach lub gazach, postugujac sie pojeciem sity wyporu i prawem
Archimedesa



oblicza wartos$¢ sity wyporu dla ciat zanurzonych w cieczy lub gazie

podaje warunki ptywania ciat: kiedy ciato tonie, kiedy ptywa czesciowo zanurzone w cieczy i kiedy ptywa catkowicie
zanurzone w cieczy

opisuje praktyczne zastosowanie prawa Archimedesa i warunkow ptywania ciat; wskazuje przyktady wykorzystywania
w otaczajacej rzeczywistosci

rozwigzuje proste (typowe) zadania lub problemy dotyczace tresci rozdziatu: Hydrostatyka i aerostatyka

(z wykorzystaniem: zaleznosci miedzy cisnieniem, parciem i polem powierzchni, zwigzku miedzy cisnieniem
hydrostatycznym a wysokoscig stupa cieczy i jej gestoscia, prawa Pascala, prawa Archimedesa, warunkéw ptywania ciat)

OCENA DOBRA

Uczen
jest systematyczny w pracy, terminowo i starannie wykonuje zlecone zadania,
stara sie by¢ aktywny podczas lekcji
zdobyte wiadomosci potrafi wykorzysta¢ do samodzielnego wykonywania zadan teoretycznych i praktycznych,
dobrze opanowat zakres umiejetnosci i wiadomosci wynikajacy z programu nauczania w zakresie materiatu
przewidzianego dla oceny dopuszczajacej, dostatecznej oraz dobrej, tzn
podaje przyktady wielkosci fizycznych wraz z ich jednostkami w uktadzie Sl; zapisuje podstawowe wielkosci fizyczne
(postugujac sie odpowiednimi symbolami) wraz z jednostkami (dtugos¢, masa, temperatura, czas)
postuguje sie pojeciem niepewnosci pomiarowej; zapisuje wynik pomiaru wraz z jego jednostkg oraz z uwzglednieniem
informacji o niepewnosci
wykonuje obliczenia i zapisuje wynik zaokrgglony do zadanej liczby cyfr znaczacych
klasyfikuje podstawowe oddziatywania wystepujgce w przyrodzie
opisuje rozne rodzaje oddziatywan
wyjasnia, na czym polega wzajemnos¢ oddziatywan
poréwnuje sity na podstawie ich wektoréw
oblicza srednig site i zapisuje wynik zaokraglony do zadanej liczby cyfr znaczacych
wyznacza i rysuje site wypadkowa dla kilku sit o jednakowych kierunkach; okredla jej cechy
okresla cechy sity wypadkowej kilku (wiecej niz dwdch) sit dziatajgcych wzdtuz tej samej prostej
rozwigzuje zadania bardziej ztozone, ale typowe dotyczgce tresci rozdziatu: Pierwsze spotkanie z fizykq
wyjasnia zjawisko zmiany objetosci cieczy w wyniku mieszania sie, opierajac sie na doswiadczeniu modelowym
wyjasnia, na czym polega zjawisko dyfuzji i od czego zalezy jego szybkos¢
analizuje réznice w budowie mikroskopowej ciat statych, cieczy i gazow; postuguje sie pojeciem powierzchni swobodne;j
analizuje rdéznice gestosci substancji w réznych stanach skupienia wynikajgce z budowy mikroskopowej ciat statych,
cieczy i gazéw (analizuje zmiany gestosci przy zmianie stanu skupienia, zwtaszcza w przypadku przejscia z cieczy w gaz,
i wigze to ze zmianami w strukturze mikroskopowej)
szacuje wyniki pomiaréw; ocenia wyniki doswiadczen, poréwnujgc wyznaczone gestosci z odpowiednimi wartosciami
tabelarycznymi
rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej ztozone, ale typowe, dotyczgce tresci rozdziatu: Wtasciwosci i budowa
materii (z zastosowaniem zwigzku miedzy sitg ciezkosci, masg i przyspieszeniem grawitacyjnym (wzoru na ciezar) oraz ze
zwigzku gestosci z masg i objetoscig
wymienia nazwy przyrzagddw stuzgcych do pomiaru cisnienia
wyjasnia zaleznos¢ cisnienia atmosferycznego od wysokosci nad poziomem morza
opisuje znaczenie ci$nienia hydrostatycznego i cisnienia atmosferycznego w przyrodzie i w zyciu codziennym
opisuje zastosowanie prawa Pascala w prasie hydraulicznej i hamulcach hydraulicznych
wyznacza gestosc cieczy, korzystajgc z prawa Archimedesa
rysuje sity dziatajgce na ciato, ktére ptywa w cieczy, tkwi w niej zanurzone lub tonie; wyznacza, rysuje i opisuje site
wypadkowg
wyjasnia, kiedy ciato tonie, kiedy ptywa czeSciowo zanurzone w cieczy i kiedy ptywa catkowicie w niej zanurzone
na podstawie prawa Archimedesa, postugujac sie pojeciami sity ciezkosci i gestosci
rozwigzuje typowe zadania obliczeniowe z wykorzystaniem warunkow ptywania ciat; przeprowadza obliczenia i zapisuje
wynik zaokraglony do zadanej liczby cyfr znaczacych
rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej ztozone, ale typowe dotyczace tresci rozdziatu: Hydrostatyka i aerostatyka
(z wykorzystaniem: zaleznosci miedzy ci$nieniem, parciem i polem powierzchni, prawa Pascala, prawa Archimedesa)

OCENA BARDZO DOBRA
Uczen
cechuje sie aktywnoscig podczas zajeé,
jest systematyczny i samodzielny w pracy na lekcjach
rozwigzuje zadania i problemy o duzym stopniu trudnosci,
bardzo dobrze opanowat umiejetnosci i wiadomosci objete programem nauczania w zakresie materiatu przewidzianego
dla oceny dopuszczajacej, dostatecznej, dobrej oraz bardzo dobrej, tzn:



wyznacza niepewnos¢ pomiarowa przy pomiarach wielokrotnych

przewiduje skutki réznego rodzaju oddziatywan

podaje przyktady rodzajéw i skutkow oddziatywan (bezposrednich i na odlegtosc¢) inne niz poznane na lekcji
szacuje niepewnos¢ pomiarowg wyznaczonej wartosci Sredniej sity

uzasadnia, kiedy ciato tonie, kiedy ptywa czesciowo zanurzone w cieczy i kiedy ptywa catkowicie w niej zanurzone,
korzystajgc z wzordw na sity wyporu i ciezkosci oraz gestosé

OCENA CELUJACA
Uczen
systematycznie i z duzym zaangazowaniem pracuje podczas lekcji, zawsze starannie przygotowuje sie do zajec,
opanowat wszystkie tresci z podstawy programowej oraz rozwigzuje zadania o bardzo wysokim stopniu trudnosci.
wykazuje sie aktywnoscig i pomystowoscig tworczg,
przejawia zainteresowanie przedmiotem,
pisze sprawdziany i prace klasowe na ocene celujaca,
samodzielnie rozwigzuje problemy pojawiajgce w trakcie procesu edukacyjnego,
swobodnie postuguje sie pojeciami dotyczacymi przedmiotu, wiadomosciami i umiejetnosciami
potrafi wykorzysta¢ opanowane wiadomosci w zadaniach nietypowych,
bierze udziat w konkursach
uzasadnia ksztatt spadajacej kropli wody
projektuje i wykonuje doswiadczenie potwierdzajgce istnienie napiecia powierzchniowego wody
rozwigzuje nietypowe (ztozone) zadania, (lub problemy) dotyczace tresci rozdziatu: Wtasciwosci i budowa materii
(z zastosowaniem zwigzku miedzy sitg ciezkosci, masg i przyspieszeniem grawitacyjnym (wzoru na ciezar) oraz zwigzku
gestosci z masg i objetosci
rozwigzuje ztozone, nietypowe zadania (problemy) dotyczace tresci rozdziatu: Hydrostatyka i aerostatyka
(z wykorzystaniem: zaleznosci miedzy cisnieniem, parciem i polem powierzchni, zwigzku miedzy cisnieniem
hydrostatycznym a wysokoscig stupa cieczy i jej gestoscia, prawa Pascala, prawa Archimedesa, warunkow ptywania ciat)



